


IlosicHuTeEILHAS 3aMUCKA

AKTYaJIbHOCTH U NEPCHEeKTUBHOCTD

B Hactosimee Bpemsi BOIpochl oOecriedeHHss O€30MAaCHOCTH CTajdM OJHOM M3 HACYIIHBIX
NOTpeOHOCTEH KaXkJIOro YeloBeKa, oOIIecTBa M TOCYAAapCTBa, BEIb CaMO€ IIEHHOE — A3TO JKHU3Hb
3mopoBbe. Yacto, BTATHBAsCh B KPYrOBOPOT IOBCEAHEBHOCTH, MBI 3a0bIBAEM O TOM, CKOJIBKO
HEOXXU/IAaHHBIX OIMACHOCTEW MOJCTeperaeT dYeloBeKa Ha >KU3HEHHOM nyTH. Hama OecnedHocTh U
PaBHOYIIHOE OTHOIIEHUE K CBOEMY 3/I0POBBIO 3a4acTYIO MMPUBOIAT K TpareInu.

Kaxxaplif u3 Hac MOXKET NpeJoTBpaTUTh Oexy, yoepeub ceOs M CBOMX OJIM3KHUX, €Cid OyneT
BJIQJICTh DJEMEHTApPHBIMH 3HAHUSMH OCHOB O€30MacCHOCTH JKM3HEACATEIBHOCTH. Takue 3HaHUSA
(hopMHPYIOTCS B MPOIECCE BOCIMUTAHUS, IIOATOMY OOyUYCHHE JETeH OCHOBaM OE30TIAaCHOCTH SBJISCTCS
aKTyaJbHOM MEeIarornuecKor 3a1aye.

UroObl BOCHUTATh y JeTe€d HaBBIKM MPABHIBHOTO TIOBEJCHHUS, BBIPAOOTATh AalTOPHUTMBI
JEWCTBUI B OIMACHBIX CHUTYalUsX HEOOXOAMMO YyXe C JIOIIKOJBHOTO BO3PacTa 3aHUMAThCS STHMHU
BompocaMu. K coxaneHnro, moka He CYIIECTBYET €IMHOTO CBOJA IMPABHI, B KOTOPOM HEOOXOJWMBIE
3HaHMs ObuIM OBl coOpaHbl M momynsipHO u3nokeHbl. Ilenarorn MBOVYJIO HIIIMCIT «Cembsi»
r. YbuI pazpaboTtanu mporpaMMmy JOTMOJHUTEILHOTO 00pa3oBaHus «A30yka TBOel 0€30MacHOCTH», B
KOTOPOH TOCTapauch OXBATUTh BCE aCHEKThl (POPMUPOBAHUS TMPABMIILHOTO TIOBEJCHUS B Pa3IMIHBIX
HEOXXU/IAaHHBIX U OTIACHBIX CUTYaIIHsIX.

[TonroToBKa MOAPACTAIOMIETO TOKOJICHUS 1O BOMpPOCaM OE30MaCHOCTH JKU3HEIESTSIFHOCTH
JIOJDKHA OCHOBBIBAThCS Ha KOMIUIEKCHOM TOIXOJle K (POPMHUPOBAHUIO Y TIOJPOCTKOB COBPEMEHHOTO
YPOBHS  KyIbTypbl 0€30MacCHOCTH, WHIMBHUIYaJbHOH CHCTEMBI 3JI0POBOTO 00pa3a >KH3HH,
AHTHIKCTPEMHUCTCKOTO MBIIIJICHHS U aHTUTEPPOPUCTHUECKOTO TTOBEICHHSL.

Hayunble, MeTog070rNYecKHe, HOPMATHBHO-NPABOBble U MeTOJAMYeCKHE OCHOBAHMA
NPOrpaMmbl

OCHOBHBIMM ~ MOMEHTaMHU MPAKTUYECKON peanu3allud HOPMAaTHUBHO-TNPABOBBIX  aKTOB,
JNEKJIApPUPYIONIUX 3aIIUTY MpaB, UHTEPECOB JCTEH, MX 370poBbi M Oe3zomacHOCTh. Koncturymuu PO,
®denepanpHoro 3akoHa oT 29.12.2012 1. Ne 273-®3 «O06 obpazoBanuu B Poccuiickoit deneparum,
OdenepanpHoro 3akoHa oT 24.06.1999T1. Ne 120-d3 «0O06 ocHOBax CHCTEMBI NPOGUIAKTUKH
0€3Ha30PHOCTH M TIPABOHAPYILICHU HECOBEPIICHHOJIETHUX», DenepanbHoro 3akona ot 29.12.2010 1.
No 436-03 «O 3ammrte Aetedl oT WHPOpPMANUM, TMPUUMHSIONIECH BpEea MX 3I0POBBI0 M Pa3BUTHION,
®denepanpHoro 3akoHa oT 24.07.1998 No 124-®3 «O0 OCHOBHBIX TrapaHTHSAX TIpaB peOCHKa B
Poccuiickoit ®denepanun», DenepanbHoro 3akoHa oT 21.12.1994 1. Ne 69-®3 «O moxapHOM
oe3onacHocTny, denepanbHoro 3akoHa ot 10.12.1995 Ne 196-®3 «O 06e30MacHOCTH TOPOKHOTO
nBWKeHUs», DenepanpHoro 3akoHa oT 21.11.2011 r. Ne 323-03 «O06 ocHOBax OXpaHbl 310POBBS
rpaxaan B Poccuiickoit ®enepanuuny, sBIAIOTCA HHPOPMUPOBAHUE €Tl O HEOOXOIUMOCTH
0€30MacHOTO MOBEACHHUS, MpoIaraHia 3HaHuii, oOecrieyeHre MPaBUIbHBIX JEHCTBUN B OMACHBIX AJIS
KU3HU U 37J0POBbS CUTYyallUAX. ITO MPEAYCMOTPEHO B paMKaX pealu3aluy JaHHON IPOTPaMMBIL.

[Ipu ycnoBum  yCHEmIHOW peanu3alMu JaHHOW MporpaMMbel  OyzmeT  HaONoIaThCs
MOJIOKUTENbHAS JUHAMHUKA B OOYUEHHHU [IeTeil paclo3HABaHUIO OIMACHBIX CHUTYaIlud, OTpPabOTKe
HABBIKOB TIOBEJICHUS, Pa3BUTHH OCO3HAHHOCTH MOCIIECTBUI HECOOMIOICHHS MpaBUil 6€30MaCHOCTH.

OcHOBHast 4aCTh MPOTPaMMBbI BKITFOYAET B C€0s IIECTh OCHOBHBIX TEMAaTHUECKUX Pa3/IENIOB!
Mos 6e30macHOCTb JOMa.

51 m Moe 310poBbE.

Moe sMoIOHATBHOE OJIArOMOoIyYHe.
S m npyrue monau.

Mos 6e30macHOCTh Ha YIIHUIIE.

S n nmpupona.

ocouorwdE

IIpakTH4Yeckass HAMPABJIEHHOCTD

JlanHasi mporpamMMa JOTIOJIHUTEIBHOTO 00pa3OBaHUsl MO TUMY SBISETCS MPOPUIAKTUYECKOM
conmanpHO-Mearorndeckoii. OHa BKIIOYAaeT B ce0si MEpONpHsTHS s JeTeld U IMOJAPOCTKOB,
Haxomsamuxcs Ha compoBoxaeHuu IeHtpa MBOYO HIIMNIMCM «Cembs» T. YdbI, KOTOpBIC
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MO3BOJISIT HAYYUTh WX 3alIUIIATBCA CaMOCTOATENBHO, CPOPMHPOBATH YBEPEHHOE IOBEJICHHE B
pPa3NUYHBIX OMACHBIX CHUTYallMsX, COXpPAHATh CBOE IICHXWYECKOE U (PU3MUECKOE 370POBbBE.
[Iporpamma npenHa3HaueHa NpUBHUBATh  JETSIM M MOAPOCTKAM CO3HATEJIBHOE U OTBETCTBEHHOE
OTHOIIEHHUE K JIMYHOM 0€30MacHOCTH U OE€30MaCHOCTH OKPY)KAIOIINX, Pa3BUTHE YMEHHUS PACIO3HATH,
OLICHUBATh OMACHBIE CHUTYallMd M ONPEAEIATh CIOCOObI 3aIUTHl OT HUX, OKa3bIBaTh CaMO- H
B3aHMOIIOMOUIb.

Leap nporpaMmmbl: GOpMHUPOBAHKE Y IETSH U IMOIPOCTKOB, HAXOSAIINXCS HA COTIPOBOKICHUT
MBOYIO LIIMIMCM «CeMmbsi» T. Y(]bI, CO3HATEIPHOTO W OTBETCTBEHHOTO OTHOIICHUS K JIMYHOU
0€30MMacHOCTH, 0€30TTACHOCTH OKPYXKAIOIINX U CBOEMY 37I0POBBIO.

3apaum:
1. ®opmupoBaHue HEOOXOAMMBIX YMEHUN M HABBIKOB O€30IIaCHOTO TMOBEJICHHUS B IOBCEIHEBHOM
JKU3HU U B CJ1yda€ BOSHUKHOBCHUS PA3JIMYHBIX OIMACHBIX CHTyaHHﬁ.
2. PazBuTHe YyBCTBa OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOE IIOBEJCHHE, OCPEKHOTO OTHOIICHUS K CBOEMY
3JI0OPOBBIO U 3JI0POBBIO OKPYKAIOIIHX.
3. Oco3HaHMe TOCIEACTBHI HeCOOTIOACHUS MPaBUiI 0€30TTaCHOCTH U 3JI0POBOTO 00pa3a KU3HHU.

Y4acTHUKH POrpamMMbl

JlononmuuTtenpHas — oOmiepa3BuBaromias mporpamMma  «A30yka TBoel  0e30macHOCTH»
MpeHa3HaueHa IS JIeTed W TIOJPOCTKOB B BO3pacTe OT 3 jer g0 17 JeT, HaxoIdImmxcs Ha
conpoBoxaeHnu MbOY 10 LHIITIMCII «Cembsi» . Y dbl.

Bo3spacTasle rpynmsi:

1) ot 3 mo 7 ner,

2) ot 8 1o 12 ner,

3) ot 13 o 17 ner.

Bce 3anstus npoxonsat B rpynme. [IpennoyTtutrenbHO MpOBEACHUE 3aHATHM B Tpymme a0 25
YelOBeK NpHU YYacTUH B peaju3alud MPOrpaMMbl JOMOJHUTEIBHOIO CHelHalucTa (ChloTepa,
MTOMOIITHHKA).

Cpoxk peasuzanuu nNporpaMmbl

[IpoomxuTenbHOCTh 00y4eHHUs cOCTaBIsIeT | yueOHBIH roi.

O6beM mporpaMMbl COCTaBIsIeT 54 akaJeMUYECKHUX Yaca M0 KaxJA0i BO3pacTHOM rpymre.

[IponomxutensHocTh 1 3ansaTus — 1,5 akageMuyeckux yaca.

PekoMeHyemblil peskUM pabOThI: 3aHITHE MPOBOJUTCS HE pPeXe OJHOTO pa3a B HEAENIO C
Ka)KJI0M U3 BO3PACTHBIX TPYII.

dopmar 3ausaTus / Bo3pacr nereid ot 3 10 7 Jer ot 8 10 12 Jser ot 13 no 17 aer

[IponomxutensHocts 1 akademuueckozo 30 MuHyT 40 MuHyT 50 mMunHyT
yaca JUId TPYNIOBBIX 3aHATHH B OuHOM

dhopmate

[IponomxutensHocts 1,5 axademuueckux 45 MUHYT 60 MuUHYT 75 MuHyT
uacog Uil TPYNIOBBIX 3aHATHH B ouHOM

¢dopmate

[IponomxkutensHocTs 1 akademuueckoeo 10 munyT 20 MUHYT 30 MUHYT

yaca  JUI1  TPYNNOBBIX  3aHATHH B
oucmanyuonnom popmare™

[IponomxkutensHocTh 1,5 axademuueckux 15 munyT 30 MuHyT 45 MuHyT
yacog NS TPYNNOBBIX  3aHATUH B

oucmanyuonnom Gopmare™
*  UCTAaHIMOHHBIH Qopmar o0ydeHHs — oOydyeHHe C OpPUMEHEHHEM JJIEKTPOHHOrO OOyYeHMs, JTUCTAHIIMOHHBIX
00pa3oBaTeNbHBIX TEXHOJIOTHA.




Metoanb! u popmbl padoThI

[Iporpamma peanu3yeTcs ¢ UCTIOIb30BAHUEM CIIEAYIONIUX METOJ0B U (OpM pabOTHI:

- MPAaKTUYECKUE U JICKIMOHHBIE 3aHSTHS,

- Oecenpl, TUCKYCCHH,

- yIIpa>KHEHHS,

- JICJIOBBIE M POJIEBBIE UIPHI,

- KOHKYPCBI, BBICTABKH,

- OKCKYPCHH.

JlomyckaeTcst peanu3anus JOMOTHUTEIBHONW 00Iepa3BUBAIOIICH MTPOTPaMMBbIl WIIA €€ YacTeu ¢
NPUMEHEHHEM DJICKTPOHHOTO OOy4YeHHs, AWCTAHIIMOHHBIX 0Opa30BaTENbHBIX TEXHOJOTHH (B
JTMCTAaHIIMOHHOM (popMare) B HEISIX:

- TpeAoCTaBlieHWs  OOydYalONIMMCS  BO3MOXXHOCTM  OCBAaWBaTh  JOIOJHHUTEIbHBIC
o0rm1eoOpa3oBaTebHBIC TPOTPAMMBI HE3aBUCUMO OT MECTOHAXOXK/ICHUS U BPEMEHHU;

- TOBBIIICHUST Ka4ecTBa OOYUEHUS MyTEeM COUYCTAHMS TPAJIUIIMOHHBIX TEXHOJOTUH OOYYCHHS U
AIIEKTPOHHOTO OOYYEHHUS ¥ TUCTAHIIMOHHBIX 00pa30BaTEIbHBIX TEXHOJIOTHIA;

- CO3JaHMsl YCJOBHH Juid Oojiee MOJHOrO YJOBJIETBOPEHUS MOTpeOHOCTEW OoO0ydarommxcs B
obsactu 0Opa3oBaHUs;

- oOecrieueHHsi BO3MOKHOCTH TIPOJIOJDKEHHUS 00pa3oBaTEIbHOTO TMPOILECCa B  YCIOBHSIX
BBEJICHUS OTPAHUYUTEIBHBIX PEXKHUMOB B CBS3M C HEOJNArONMPHUSATHOH SIMUJIECMHOJIOTHICCKON
00CTaHOBKOM.

B o0ydeHuu ¢ mpuMeHEHHEM 3JIEKTPOHHOTO OOYYEHHWS] W ITUCTAHIHMOHHBIX 00pa30BaTEIbHBIX
TEXHOJIOTHUH HCIIOJIB3YIOTCS CIIEAYIOIINE OPTaHnu3aIlliOHHBIC (OPMBI YIeOHOH e TeTbHOCTH:

- OHJIAlH-3aHATHE — 3aHATHE B PEATHHOM BPEMEHH C WCIMOJIB30BAHUEM BHJIEO KOMMYHHKAIIHA
mejarora M TPYNIbel oOydaromuxcst (JeKIuH, KOH(EpEeHIMH, CeMHUHApbl, NMPaKTUYEeCKHUE 3aHSTHS,
NEJIOBBIE WTPHl W JApyrue (GopMbl y4eOHBIX 3aHATHH), MPOBOAUMOE C IOMOIIBIO CPEJICTB
TEJIEKOMMYHUKAIIUM U JPpYrUX BO3MOKHOCTEN NHTEepHETA;

- YaT-3aHSATHE — 3aHATHE, OCYLIECTBIISIEMOE C HCIOIb30BaHUEM 4YaT-TexXHoJorui. YaT-3aHsaTHE
MIPOBOJUTCSI CHHXPOHHO, TO €CTh BCE YUaCTHUKU UMEIOT OJTHOBPEMEHHBIH IOCTYII K YaTy;

- CaMOCTOSITENIbHOE H3ydyeHHe ydeOHOro Marepuaia — Yy4eOHBIH Mpoliecc, CBSI3aHHBIA C
oOMeHOM HH(pOpPMANMEH MEXIy IMeaaroroM W oO0ydJarolmMMCs Ha OCHOBE YYEOHBIX MaTepHaJIOB
(BUICOYpOK — 3aHATHE B 3alKCH, KeHC-3aJaHUs, METOJMYECKHe MaTepuaibl), HaIpaBJIEHHBIX
neaaroroM o0yJaromeMycs o YCTaHOBJICHHBIM KaHaJlaM CBSI3U;

- KOHCynbTaus (codece1oBaHne) MPOBOJUTCS B pa3IMYHbIX JOCTYIHBIX (hopMaTax;

- KOHTPOJb U OIIEHKa — MpUMEHsSETCs Kak (opMa TeKylero (poMexXyTOUYHOTO) KOHTPOJIS
(TecTupoBaHue, HAOIIOCHUE, TPOBEPKA PAOOT 00YJAIOLTUXCS ).

Boibop MeronoB u  ¢dopm pabOThl OCYIIECTBISETCS MMEAAarorM4ecKUMH pabOTHUKAMU
CaMOCTOSITENIBHO C YUETOM BO3MO>KHOCTEH (TEXHHUUECKOTo 00ecredeHnst) 00yJaronuxcs.

MarepuaJjibl 1 000py/i0BaHHe, HEOOX0AUMbIE /ISl peaaTu3alui NPOrpaMMbl:

- IOMeIIeHHe ¢ MeOesIbIo (CTOJbI, CTYIbA),

- TIEPCOHANIBHBIA KOMITBIOTEpP WJIM HOYTOYK, MPOEKTOP, MY3bIKaJIbHBINM LIEHTP, KOMIbIOTEPHBIE
KOJIOHKH,

- uumyapT, MarHUTHas 10CKa, TUIAHIIET,

- KaHITOBaphl: Oymara A 4, BaTMaHbl, MApKEPbl, pyYKd U Jp.

[Ipn peanuzamuu mnporpaMmbl B JUCTAHIIMOHHOM (opMare HEOOXOAMMO CIEIyIoIIee
TEXHUYECKOE U MTPOrpaMMHOE 0OecrieueHue:

- MEPCOHAJBHBIA KOMIBIOTEP MM HOYTOYK ¢ BeO-KamMepol, MUKpO(OHOM, TOCTYIIOM K CETH
HHurepHer,

- cMapT¢OH, COTOBBIN U CTAIMOHAPHBIN TenedoH,

- DJIEKTPOHHAs TIOYTa,

- IPUJIOKEHUS/TIATGOPMBI 1711 OHJIAMH BUJIC0-B3aUMOICHCTBUSI.

Br16op 1 ucnonb3oBaHre OECIIATHBIX JOCTYIHBIX AMEKTPOHHBIX PECYPCOB, MPUIOKEHUHN TS
OpraHMu3aluy AUCTAHIIMOHHON (HOpMBI OOyYEHHS OCYIIECTBISETCS MEIarornuyecKuMu paboTHUKAMU
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CaMOCTOSITEIIBHO C Y4€TOM BO3MOKHOCTEH (TEXHHUECKOTO 0OecrieueH sI) 00yJaromuxcs.

O:xupaemble pe3yJbTaThl IPOIPAMMBI:

- (hopMHupOBaHNE HABBIKOB 0€3011aCHOT0 NOBEACHNUS IOMa U Ha YIHUIIE,

- MOBBILICHUE 3HAHUN B 00JIACTH OE30MAaCHOCTH KHU3HEIEATEIbHOCTH,

- CHWOKCHHUE YPOBHS TpaBMaTu3Ma JCTEH,

- HpO(i)I/IJIaKTI/IKa BO3HHUKHOBCHHS 3KCTPEMAJIbHBIX CHTyaIII/Iﬁ, MPCACTAaBIAIOIINUX YI'PO3Y KHU3HU
1 3/I0POBBIO JIETEN U MIOIPOCTKOB.

Kpurtepuu 3¢p(peKTHBHOCTH . BXOJHOW U UTOTOBBIA KOHTPOJIb.

BxomHOW KOHTpOJh BKIIOYAaeT B ceOs BBISBJICHWE YPOBHS 3HAHWUW JeTeil B oOjactu
0€301MaCHOCTH KU3HEACATSILHOCTH (OMpoc, HAOI0IeHHE, Oecena).

W TOroBsIii KOHTPOJIH BKITFOUAET B C€0s OMPOC U OT3BIBBI YYACTHUKOB O MPOTpaMMe.

Y4eOHblIi IJIaH NPOrpamMMBbl

Ne HaunmenoBanue 0J10K0B B Tom uncie
TECOPETUYCCK | MPAKTHYEC TEOPETH NMPaKTH TEOpEeTH NMpPaKTH
ux KHX YEeCKHUX YEeCKHUX YEeCKHUX YEeCKHUX
ot 3 10 7 et ot 8 10 12 ;er ot 13 no 18 ser
| Beenenne 1 0,5 15 - 15 -
1] OcHoOBHAsI YaCTh 29,5 21,5 33 18 34 17
11 3aKII0YUTEILHAA YACTh 0,5 1 1 0,5 1 0,5
Bcero: 31 23 35,5 18,5 36,5 17,5
Hroro: 54 54 54
Y4yeOHO-TeMAaTHYeCKHUH IUVIAH MPOrpaMMbl «A30yKka 0e30IacHOCTH»
(3-7 ner)
Ne HaunmenoBanue 0J10K0B Bcero B ToM umncJae
aKageMHYeCKHX
TeopeTHYeCKHX NMPaKTHYECKUX
4acoB
| BBenenne
1. BBoanoe 3ansaTue 15 1 0,5
1] OcHoBHAasl YacThb
1. Mos 0e30macHOCTH A0MA
1.1 Becena «IIpeamersl, Tpebyrorine 1,5 0,5 1
OCTOPOXKHOTO OOpaIleHH s
1.2 Becena «IloxxapoomacHbIC IPEAMETHD» 1,5 0,5 1
1.3 [IpocmoTtp MYJIbTOHUIbMA c 1,5 0,5 1
obcyxnennem «Iloxkap B kBapTHpe»
14 [pocmoTp  MympTdmmbMa  «YPOKH 15 1 0,5
OCTOPOYKHOCTHY
1.5 Becena «OTkpbITOE OKHO, OAaTKOH Kak 1,5 1 0,5
HMCTOYHUKH OIACHOCTU
1.6 [pakTukym «Pucyem npaBuiia 1,5 0,5 1
0€e30IMacHOCTIDY
1.7 Becena «Onqun momax 15 1 0,5
1.8 ComnanabHO-IIeJar OrHYecKoe 3aHATHE 1,5 1 0,5
«IIyremecTBue B MHp criacaTenein»
1.9 becena «be3zonacHas urpa B UTPyLIKH» 1,5 1 0,5




S1 1 Mmoe 310poBbE

2.1 ColuanbHO-TIear OrnYecKoe 3aHATHE 3 2 1
«Kak ycTpoeHO TeNo 4eIoBeKar»

2.2 Becena «HucroTa — 3a110T 3I0POBBS» 1,5 1 0,5

2.3 VYnpaxHenue «3apsiaka sl 310pOBbs» 3 1 2

2.4 Becena «CobirojaeM peskum JTHsD 1,5 1 0,5

2.5 [paktikym «OneBaeMcs Ha POTYIIKY» 1,5 1 0,5

2.6 Becena «Ilonmp3a mporynku Ha CBEXeM 1,5 1 0,5
BO3IYXE»

2.7 Becena «310poBbie 3yOKm» 1,5 1 0,5

2.8 Becena «BuramuHBl UM TOJIE3HBIE 1,5 1 0,5
MIPOIYKTHI»

Moe 3MouMoHAJILHOE (JIaronojayvue

3.1 [Ipocmotp mynbTdunbma «3ydaem 1,5 0,5 1

SMOLIMN»
S1 u apyrue awoamn

4.1 becena «O HecoBmajeHUH NPUSITHON 1,5 1 0,5
BHEIITHOCTH U J0OPBIX HaMEPEHHI)

4.2 becena  «IIpaBuia  moBeneHust  C 1,5 1 0,5
HE3HAKOMIIAMU»

4.3 Becena «51 u mou apy3bs» 1,5 1 0,5

4.4 becena «Eciam uyxkoi cryuutcs B 1,5 1 0,5
JIBEPH»

Mosi 6€30MACHOCTDH HA YJIHIIE

5.1 Becena «besomacHoe moBeneHue Ha 1,5 1 0,5
YITHLIE»

5.2 becena «3ebpa», cBerodop u apyrue 3 1 2
JIOPOXKHBIE 3HAKH ISl TICIIEXOJIOBY

5.3 [Mpaktukym «be3omacHple Wrpel  BO 1,5 1 0,5
JIBOPE»

54 Becena «Eciu motepsiics Ha yaule. 1,5 1 0,5

55 becena  «IIpaBuna  moBexeHus B 1,5 1 0,5
TPAHCIIOPTE»

5.6 Karanue ©Ha Bemocurene (camokare, 1,5 1 0,5
POTHKaX)

51 m mpupoaa

6.1 Becena «bepesxHoe OTHOILIEHUE K )KUBOH 1,5 1 0,5
MIPUPOIE»

6.2 Becena «CpemoOHBIE M HECHEIOOHBIE 15 1 0,5
pacteHus»

6.3 KoHTaKThI ¢ )KUBOTHBIMHU 15 1 0,5

11 3akja04YnTeIbHAS YACTh

1. 3aKIIOUUTENBHOE 3aHATHE 15 1,5 -

Hroro: 54 31 23

Y4eOHO-TeMaTHYeCKHUH IIAH NPOrpaMMBbl «A30yKka 0e30I1aCHOCTH»




(8 — 12 ner)

Ne HanmenoBanue 6J10KOB Bcero wacos B Tom umncie
TEOPETHIECKUX | MPAKTHYECKUX
| BBenenue
1. BBogHoe 3ansaTHE 15 1,5 | -
1 OcCHOBHAf 4acTh
1. Most 6e30macHOCTH J0MA
11 Becena «Motii 1oM — Most KperocTb» (0 1,5 1 0,5
0e30MacHOCTH JJoMa)
1.2 Becena «OroHb-Apyr U Bpar 4enoBeKan» 1,5 1 0,5
1.3 Becena «Ciyx0bI criaceHHsDY 15 1 0,5
14 Becena «Oxka3aHue IepBOH TTOMOIITHDY 15 1 0,5
1.5 ColuanbHO-TIearOoru4ecKoe 3aHATHE 1,5 1 0,5
«be3onacHslil HHTEPHET LIS TEOS»
1.6 Becena «OnacHble 3a0aBbD 1,5 1 0,5
2. 51 u Moe 310poBBE
2.1 ColuanbHO-TIEaroru4ecKoe 3aHATHE 1,5 1 0,5
«IIpodunaktiuka HapymeHUH 370pPOBbHS
neren B COBPEMEHHOMN
nH(pOpMaIMOHHO# cpeze»
2.2 becena  «IIpoduiaktuka  CE30HHBIX 1,5 1 0,5
3a00J1€BAHUIN
2.3 Urpa-nipaktikym « Mo peskuM THsD» 15 1 0,5
2.4 Becena «Crenu 3a oOcaHKOW, Jepku 1,5 1 0,5
CIIMHKY POBHO
25 Becena «Yucrora — 3anor 310poBbsi!» 1,5 1 0,5
2.6 Becena «3n0poseiii O6pa3 XKuzun» 1,5 1 0,5
2.7 CouuanbHO-TIe1aroruyecKoe 3aHATUE 1,5 1 0,5
«Ilonme3HbIe U BPEAHBIC IPUBBIUKNY
2.8 [paktukym «CHOpT U 370pOBHE» 1,5 0,5 1
2.9 Becena «3n0poBoe nuTanue» 1,5 1 0,5
2.10 CommanabHO-TIear Oru4ecKoe 3aHATHE 1,5 1 0,5
«ITonp3a 3aKaTuBaHU)
3. Moe S MOLMOHAJIBLHOE 0JIAronmoJayYne
3.1 Becena «IlyrerecTBruEe B MHP SMOIHID 3 2 1
3.2 Bbecena «Kak mo6opots ctpax» 1,5 1 0,5
3.3 Becena «I'HEB 1 arpecCHBHOCTEY 15 1 0,5
3.4 Becena «O cume BoaM ©M O JIEHU- 15 1 0,5
MATYIIIKE»»
S u qpyrue aoau
4.1 Becena «Kaxk BECTH cebst C 15 1 0,5
HE3HAKOMBIMU JIFOIEMID)
4.2 Becena «Yuumcs TOBOPHUTE «HET» 15 1 0,5
4.3 Becena «IIpaBuna 0€e30I1acHOr 0 1,5 1 0,5
obmeHns 1o tenedory»




4.4 Becena «4 cpenu napysein» 15 1 0,5
5. Mos Ge30macHOCTH HA yJIHIIE
51 Becena «Y4acTHUKHA JIOPOKHOTO 1,5 1 0,5
IBYDKECHUS BOJWTETD, MacCaXxxup,
TIEIEX O1»
5.2 Becena «Eciu okazaics B HE3HAKOMOM 1,5 1 0,5
MecTe»
5.3 Becena «be3onacHble MpOTyIKm» 1,5 1 0,5
5.4 Beceqa «be3omacHoe [BIKEHHE Ha 15 1 0,5
BEJIOCHUIIE/IE, CAMOKATE, POTUKAXY
5.5 Bukropuna «Bonpocs! HHCTIEKTOpa 1,5 0,5 1
MuranoukuHa
5.6 Becena «O moan3e ¥ OIacHOCTH BOBI» 15 1 0,5
6. S1 m npupona
6.1 Becena «IlpaBuia oBeneHus B Jecy U B 1,5 1 0,5
napkax»
6.2 3anstue «COop rpuboB U SATOM: UX 15 1 0,5
Pa3HOBUIHOCTIDY
6.3 Becena «bepexxHoe OTHOIIEHUE K )KUBOM 15 1 0,5
MIPHUPOJIE.
1 3aKII0YNTEILHA YACTh
1. 3aKIIOUUTENHHOE 3aHIATHE 1,5 1 0,5
Hroro: 54 35,5 18,5
YueOHO-TeMaTHYeCKHUI IVIaH NPOrpaMMbl «A30yka 0€30I1aCHOCTH»
(13 -17 aer)
Ne HanmenoBanue GJI0KOB Bcero yacos B ToMm uncie
TEOPETHIECKUX | MPAKTUIECKHUX
| BBenenne
1. BBoaunoe 3auarue 1,5 1,5 | -
1] OcHoBHasl YacThb
1. Mos 0e3omacHOCTHL J0Ma
1.1 Bbecena «CoBpemeHHOE JKUITUIIE. 1,5 1 0,5
be3onacHocTh B oMe»
1.2 becena «IloxapHbIM MOXeIIb Thl He 1,5 1 0,5
OBITh...» (0OpBOa C MoXKapoOM)
1.3 becena  «Upe3BbluaiiHble  CHUTYalluu 1,5 1 0,5
JIOMa
1.4 Becena «be3onacHblil HHTEPHET» 15 1 0,5
2. $1 u Moe 310poBbE
2.1 Becena «CnaraeMbie 310pOBBS 15 1 0,5
2.2 Becena «IIpueMbl miepBoi METUITMHCKOM 15 1 0,5
TTOMOIITI
2.3 Becena «TblI TO, YTO THI €IIIBY 15 1 0,5
2.4 Becena «Dusnueckoe pa3BuTHE 15 1 0,5
MOAPOCTKa» W3 KHUTH becema ¢
MOAPOCTKAMU O HUX CAMUX
2.5 Becena «IpaBuna THIHON TUTHECHBDY 1,5 1 0,5




2.6 Becena «3710poBBIi COH M PEXKUM JTHS 1,5 1 0,5
MOAPOCTKA»
2.7 Becena «QHepreTnveckue HAITUTKH U UX 1,5 1 0,5
BJIMSIHHE HA 3/I0POBHEY
2.8 Becema ««Ot BpemHOW NPUBBIYKH [0 3 1 0,5
6one3nn — oauH mar» (1 —KypeHue u
aJIKOroJib, 2 HAapKOTUKU
2.9 Becena «Camble pacmpoCTpaHCHHBIC 15 1 0,5
0oJe3HM MKOIBHUKOB. [TpodunakTrka
2.10 Becena «O 3aHATHAX CITIOPTOMY 1,5 1 0,5
2.11 | becena «Kpacora u 310pOBbE» 1,5 1 0,5
2.12 Becena «O TpeHUpPOBKE pazymay 15 1 0,5
3. Moe 3MOLIMOHAJILHOE 0J1Ar0NOoJIyYne
3.1 3ansarue «BocruTaHue 3MOIMN U YyBCTB 1,5 1 0,5
3.2 3anstre «IIpeononenne BHYTpEHHNX 1,5 1 0,5
00U U CTPaxoB)»
3.3 lamkuii yTEHOK WU MPEKPACHBIN 1,5 1 0,5
nebens? Bam pemars! Mnn xak BbI3BaTh
CHMIIATHIO K ceOe M3 KHUTH OeceIbl C
MOJIPOCTKAMH
A n apyrue moan
4.1 Becena «Yuaych COMPOTHUBIISATHCS 1,5 1 0,5
JTABJICHUIO)
4.2 becena «OmacHbl 1M BHPTYyaJlbHbIE 1,5 1 0,5
3HAKOMCTBa?»
4.3 Becena «be3onacHoe o01eHue» 1,5 1 0,5
4.4 Becena «DopMmbI MIPaBOBOM 1,5 1 0,5
OTBETCTBEHHOCTH
4.5 Becena «IlompocTok M KOMITAaHUM 1,5 1 0,5
5. Mosi 6e30MaCHOCTh HA yJIHIIE
51 becena «Ynuma v moapocTox» 1,5 1 0,5
5.2 becena  «IIpodumaktiuka  TOPOXKHO- 1,5 1 0,5
TPAHCIIOPTHOTO TPABMATU3Ma)
53 [paktukym «llpaBuna moBeneHus B 1,5 1 0,5
OTACHBIX U KCTPEMATIbHBIX CUTYALIUSIX)
5.4 Buktopuna  «lIpaBmma  moposkHOTO 1,5 1 0,5
IBYDKECHUSD
55 becena «OmacHble UTPEHI» 1,5 1 0,5
5.6 Kunonexropuii «be3onacHsiii Mup» 1,5 1 0,5
6. 51 u npupona
6.1 Becena «Oxomorust u ee BIUSIHKUE HA 15 1 0,5
3/I0POBHE UETOBEKA»
6.2 Becena «IIpaBuna moBeneHuUs 15 1 0,5
MOZIPOCTKOB HA IPUPOICH
6.3 Becena «YenuHeHne Ha IpUpPoOE U TBOE 15 1 0,5
CaMOYyBCTBHE
11 3aKJI04YnTEeIbHAA YACTh
1. 3aKIII0YUTENLHOE 3aHATHE 15 1 -
Hroro: 54 36,5 17,5
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